
 

 

STUDIO DI PSICODRAMMA  
di Padova 

 

PROPONE: 
 

“A”come Amore? 
Incontro, scontro e crescita nelle relazioni affettive 

 
 

LABORATORIO DI PSICODRAMMA  
SUL TEMA DELLE RELAZIONI AFFETTIVE  

 

Laboratorio esperienziale di 6 incontri in cui  i partecipanti saranno accompagnati nell'esplorazione 
dei propri ricordi e desideri circa le proprie relazioni affettive attuali, passate e future.                  
“L e relazioni sono come le piante. Hanno bisogno di vasi sempre più grandi man mano che 
crescono: se si prova a mantenerle nei contenitori che andavano bene quando erano giovani, 
moriranno per mancanza di nutrimento o continueranno a crescere spaccando il vaso". Hal Stone  

 

Il percorso prevede la partecipazione continuativa. 
 

Le sessioni si svolgeranno a cadenza settimanale a partire  
Da GIOVEDI’ 24 Marzo 2011 - con un massimo di 8 iscritti - dalle 

ore 21.00 alle 23.00 tutti i GIOVEDI’  non festivi fino al 28 Aprile 2011 
 

Conduttrice: Dott.ssa Maria Giardini (psicologa-psicoterapeuta, psicodrammatista) 
- Iscritta all’albo degli psicologi della regione Veneto con il numero 3946- 

 

Sede: 

Studio di Psicodramma 
Via P. Barozzi, n° 19 - Padova 

 

E’ necessaria l’iscrizione.  
Costo per ogni sessione: 25 euro (+ 2% contributo previdenziale) 

 

Per informazioni e iscrizioni: 

Dott.ssa Maria Giardini  

Via P. Barozzi, 19 - Padova 

Tel. 049/7808359 oppure cell. 339/7408864 
Sito web: www.studiopsicodramma.it 

 

Psicodramma (dal greco psichè = anima, soffio vitale e drama = azione) indica 
quel metodo professionale che consente di esplorare e conoscere la realtà psichica 
e le relazioni attraverso l’azione e la scena teatrale. Lo psicodramma è 
ampiamente utilizzato nella psicoterapia, nella formazione e nella promozione 
della salute, ove la dimensione del gruppo è importante e vitale. 
 


