
Associazione culturale “Porta del solePorta del sole”  presenta:  

II° CONVEGNO DI PSICODRAMMA         
E METODI ATTIVI  

ALLA RICERCA  
DELLA  
STELLA POLARE... 
dalla palude al cielo 
piccoli mondi si re-incontrano 

DDOMENICAOMENICA  15 15 MAGGIOMAGGIO  20112011    
Bassano del Grappa (VI) - Villa San Giuseppe 

Per informazioni ed iscrizione contattare:Per informazioni ed iscrizione contattare:  
Nicola Pivato  3280879084   
Alice Bacchin  3494012261   
Sara Campagnaro       3473341789            

o inviare una mail all’indirizzo: portadelsole@live.it  

per la lista aggiornata del laboratori e tutte le altre  

informazioni www.psicodramma.altervista.org 

L’iscrizione è obbligatoria, aperta 
fino al 12 maggio 2011 

Il costo della giornata è di 20 €    
comprensivi di partecipazione,   
pranzo e quota assicurativa,            
da versare alla registrazione. 

Come raggiungerci:Come raggiungerci:  

Villa San Giuseppe si trova a Bassano del 
Grappa in via Cà Morosinin, 41. 

Dalla stazione FS a piedi sono circa 20 min. 
Dalla stazione dei bus circa 15 min. 

CON IL PATROCINIO DI:  
 

 

 

 

Ordine degli Psicologi           
del Veneto         

HUMUS - Associazione di  
promozione sociale  



 

Programma della giornata Programma della giornata   
Ore 9.30-10.00: Registrazione e accoglienza   

Ore 10.00-11.30: Spazio di riflessione teorica  
       SIMBOLI E PSICHE: COME ORIENTARSI TRA LINGUAGGI ANTICHI E NUOVI    
Relatori:           Dott. Aristide De Marchi  
                 (Psicologo,psicoterapeuta,dirigente psicologo Centro di Salute Mentale U.L.S.S.8) 
                     Dott. Ivan Togni 
                (Psicologo, pcioterapeuta, psicodrammatista, docente scuola Italiana di Psicodramma) 

Moderatore:  Dott.sa Alice Bacchin  
                    (Psicologa) 

Ore 11.30-12.30: Sessione plenaria  con attività in grande gruppo 

Ore 12.30-14.00: Pausa pranzo 

Ore 14.00-16.00: Laboratorio esperienziale a scelta tra i seguenti * 
 1. Conduttore: Mariasilvia Guglielmin  

 Titolo: “I MAESTRI DI VITA” 
 2. Conduttore: Gigi Dotti e Giovanna Peli 

 Titolo: “PETER PAN: SECONDA STELLA A DESTRA E POI DIRITTO...” 
 3. Conduttore: Ivan Togni 

 Titolo: “SIAMO UNIVERSI CHE SI INCONTRANO” 

 4. Conduttore: Maria Giardini 
 Titolo: “VIAGGIO ALLA RICERCA DELLA PROPRIA LUCE INTERIORE: STELLE E DESIDERI” 

 5. Conduttore: Nicoletta Gola 
 Titolo: “LA VALIGIA DEI RICORDI” 

 6. Conduttore: Davide Motta 
 Titolo: “SECONDA STELLA A DESTRA, QUESTO È IL CAMMINO…” 

 7. Conduttore: Isabella Peghin e Anna Gottardo  
 Titolo: “LABORATORIO DI PLAYBACK THEATRE: STORIE CHE SI INCONTRANO” 

 8. Conduttore: Alessandra Barilla  
 Titolo: “DANZANDO TRA LE NOSTRE STELLE: LABORATORIO DI DANZATERAPIA” 

Ore 16.30-17.30: Plenaria di chiusura  con Performance di Playback Theatre 
                                  A cura della Scuola Italiana di Playback Theatre - Sede di Milano 
 

* I laboratori possono subire variazioni.  

Cos’è lo Psicodramma?Cos’è lo Psicodramma?  

È un metodo d'approccio psicologico, ideato dal  genio creativo di JL Moreno a partire dal 1921.      
Esso fa parte delle terapie di gruppo e ricorre al gioco drammatico libero per sviluppare attivamente 
la spontaneità e la creatività dei soggetti. 

Come funziona?Come funziona?  

Capendo la fondamentale valenza terapeutica del teatro, Moreno ha sviluppato tecniche  finalizzate 
a “mettere in scena” i vissuti personali di una persona: ciò che vive, ha vissuto, desidererebbe vivere, 
avrebbe desiderato vivere... 

A cosa serve?A cosa serve?  

Lo svolgimento e l’analisi della scena,svolta dal protagonista,guidato dal direttore (terapeuta), costi-
tuisce un mezzo privilegiato di espressione, simbolizzazione e rielaborazione dei conflitti personali.     
Vivendo la scena da vari punti di vista, grazie alla tecnica dell’inversione di ruolo, la persona può   
scoprire equilibrio tra le diverse dimensioni della sua vita, facilitando lo stabilirsi di un intreccio più     
armonico tra le esigenze intrapsichiche e le richieste della realtà.  


