
STUDIO DI PSICODRAMMA  
di Padova 

 
PROPONE: 

 

LUI e LEI 

 

LABORATORIO DI 

PSICODRAMMA SULLE RELAZIONI SENTIMENTALI 

Gruppo di crescita personale a tema:  8 incontri rivolti a uomini e donne (no coppie) desiderosi di 
confrontarsi/incontrarsi in modo autentico, per vivere in modo più spontaneo e creativo le proprie 
relazioni sentimentali ed affettive; attraverso la metodologia attiva dello psicodramma classico si 
esploreranno i  ruoli e le immagini del maschile e del femminile che vivono in ciascun partecipante 
e che condizionano le proprie relazioni affettive e sentimentali.  

 
Il percorso prevede la partecipazione continuativa. 

 

Le sessioni (8 incontri) si svolgeranno a cadenza settimanale a partire  
dal 6 Ottobre 2009 - con un massimo di 8 iscritti - dalle 

ore 20.30 alle 22.30 tutti i MARTEDi’ non festivi  
 

Conduttrice: Dott.ssa Maria Giardini (psicologa-psicoterapeuta, psicodrammatista) 
- Iscritta all’albo degli psicologi della regione Veneto con il numero 3946- 

 

Sede: 

Studio di Psicodramma 
Via P. Barozzi, n° 19 - Padova 

 

E’ necessaria l’iscrizione.  
Costo per ogni sessione: 25 euro (+ 2% contributo previdenziale) 

 

Per informazioni e iscrizioni: 

Dott.ssa Maria Giardini  

Via P. Barozzi, 19 - Padova 

Tel. 049/7808359 oppure cell. 339/7408864 
Sito web: www.studiopsicodramma.it 

 

Psicodramma... possibilità di elaborare, in una situazione di gruppo accogliente ed 
emotivamente calda, aspetti della propria esperienza di vita. 
                      ... eventi, persone, ricordi, incontri, sogni, aspettative, timori, speranze 
possono essere concretizzate nel “qui” ed ora” della scena psicodrammatica, dando la 
possibilità di interagire con essi in una maniera concreta e costruttiva. 


