
STUDIO DI PSICODRAMMA di Padova 
 

Propone 

Sù LA MASCHERA 
Ciclo di 4 incontri di Psicodramma classico∗  

 

Percorso di  crescita personale  rivolto  a chiunque sia interessato a guardare dentro di sé per vivere meglio. 
Attraverso la creazione e l’utilizzo di MASCHERE, si favorirà l’emergere e la scoperta nella scena teatrale dei  personaggi che 

albergano in  ciascuno di noi.  
 
 
 

 

  

 

 

• Giovedì 12Marzo 2009 ore 20.00 - 22.00 
“La mia maschera” 

 

• Giovedì 19 Marzo 2009 ore 20.00 - 22.00 
“Personaggi in scena” 

• Giovedì 26 Marzo 2009 ore 20.00 - 22.00 
“La maschera mi guarda”  

• Giovedì   2 Aprile 2009 ore 20.00 - 22.00 
“Lasciare il volto della maschera” 

 
 
 

Ciclo di tre incontri condotto da: dott.ssa Maria Giardini (psicologa-psicoterapeuta, psicodrammatista) - 
Iscritta all’albo degli psicologi della regione Veneto con il numero 3946- 

 
 

Sono possibili variazioni in relazione al numero dei partecipanti, è pertanto richiesta l’iscrizione. 
 
 

Costo per il ciclo di 4 incontri: €. 100 
 

Studio di Psicodramma  

 Via P. Barozzi, 19 –Padova 
 

Per  informazioni e iscrizioni: 
Dott.ssa Maria Giardini  

Tel. 049/7808359 oppure 339/7408864 
Sito web: www.studiopsicodramma.it 

                                                 
∗ Psicodramma (dal greco psichè = anima, soffio vitale e drama = azione) indica quel metodo professionale che consente di 
esplorare e conoscere la realtà psichica e le relazioni attraverso l’azione e la scena teatrale. Lo psicodramma è ampiamente 
utilizzato nella psicoterapia, nella formazione e nella promozione della salute, ove la dimensione del gruppo è importante e vitale. 

 


